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F O R M A T I O N S

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

MASTER PROFESSEUR DES ÉCOLES
2017 - 2019, INSPE de Paris

LICENCE INDUSTRIES CULTURELLES, ART ET SOCIÉTÉ
2014 - 2016, Université de Lille 3 et Université de Bari, Italie (Erasmus)

DUT COMMUNICATION DES ORGANISATIONS
2012 - 2014, IUT B Tourcoing

C O M P É T E N C E S
Planification et organisation
Sens de l’écoute et de l’observation
Adaptabilité
Pédagogie
Efficacité
Prise de parole en public
Prise de décision
Création et gestion de projets
Réalisation et montage vidéo
Gestion des réseaux sociaux
Curiosité
Sensibilité artistique

Éducation affective et sexuelle & prévention des VSS : agir et former

FORMATION “MENER DES ATELIERS PHILOSOPHIQUES AVEC LES ENFANTS”
2019 - 2020, Association SEVE, Paris

FORMATION “CONSULTANTE EN SANTÉ SEXUELLE INFANTILE ET PRÉVENTION
DES VS (0-12 ANS)
2024, IFASSI

L O G I C I E L S
Suite Microsoft 365
Google Workspace
Adobe Premiere Pro
Audacity
Canva
Réseaux sociaux

I N T É R Ê T S
La musique et le chant
La danse (raggaeton, afro, street-
jazz)
Les musées
Le théâtre et le cinéma
Les voyages

ANIMATRICE D’ATELIERS ÉDUCATION À
LA SEXUALITÉ ET PRÉVENTION DES VS 
Depuis 2022

Choix des thématiques en fonction des
besoins des groupes-classe et de l’âge
des enfants
Préparation des ateliers
Animation des ateliers
Retour avec les équipes
Accompagnement en cas de révélation
de maltraitance et/ou d’abus.

BACCALAURÉAT LITTÉRAIRE
2012, Lycée Turgot

FORMATRICE DU PERSONNEL
ENCADRANT DES MINEURS
Depuis 2025

Thématiques des formations : 
Le développement psycho-affectif de
l’enfant et de l’adolescent.
La posture professionnelle.
Mener des ateliers sur l’éducation à la
sexualité, à la vie affective et
relationnelle.
Accompagner la parole de l’enfant.
Prévention des violences sexuelles.

PROFESSEURE DES ÉCOLES
(MATERNELLE ET PRIMAIRE)
2018 à 2025
De 2022 à 2024 à Montréal, Canada

Gestion d’un groupe (écoute,
dynamique de groupes, stratégies
pour mieux vivre et travailler
collectivement)
Création et gestion de projets
pédagogiques
Observation et suivi des acquis et
des difficultés (tableau Excel +
feedback individuel)
Adaptation du contenu
pédagogique en fonction du
niveau
Travail en équipe / Collaboration
avec différents partenaires
Prise de décisions

CRÉATRICE D’UN PODCAST
2022 - 2024
Podcast et contenus en lien avec
l’éducation

Choix des sujets et planification des
épisodes
Préparation des épisodes (écriture,
questions, relances)
Mise en place technique (audio)
Montage audio
Mise en ligne sur les plateformes
d’écoute
Création et montage de vidéos
courtes sur les réseaux sociaux 
Création d’un guide de conseils à
l’attention des enseignant.e.s qui
débutent
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